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Учебный план на 2024 rод

Муницип€tльное автономное у{реждение дополнительного образования

<<Спортивная школа <Строитепь> (МАУ ДО (СШ <<Строитель>>)

,Щополнительные образовательные программы спортивной подготовки
( срок реализации - 52 недели, период с 01.01 .2024 г.- 31 .|2.2024 r.)

1.,Щополнительная образовательная программа спортивной подготовки

по виду спорта <<,Щзюдо>>.

2.,Щополнительн€ш образовательная rrрограмма спортивной подготовки

по виду спорта <<Пулевая стрельбa>.

З.,Щополнительная образовательная программа спортивной подготовки

по виду сгtорта <<Спорт для лиц с поражением опорно-двигательного

аппарата> (дисциплина ((пулеваlI стрельбu).
4.,.Щополнительнм образователън€ш программа спортивной подготовки

по виду спорта << Флорбол>>.
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Учебный план ( 01.01.2024 r. - 31.12.2024 r.)
(МАУ ДО (СШ <<Строителъ>)

Направление
деятельности

этатш и годщ
спортrшной
подготовки

Тренер-

цреподаватеJь

Кол-во
групп

Кол-во
Обlпrающшr

ся

Кол-во

учебrъul
часов в

недеJtrо по

федера.гlьном
ч cTalilIapTy

общее кол-
во часов в

год по

фепершlьно
му

cTamIapTy

Дзюдо

этап начапьной
подготовки

нп-3
Новиков А.А. 1 10 6 з|2

этап начальной
подготовки

нп-4
Новиков А.А. 1 10 6 зlz

всего по направлению дзюдо 2 20 |2 624

Пулевая
стрельба

этап начальной
подготовки

нп-1
Ряхин А.А. 1 8 4,5 2з4

этап начшlьной
подготовки

нп-3
Ряхин А.А 1 8 6 з|2

этап начальной
подготовки

нп_1
Тряпицын С.Е. 1 8 4,5 2з4

Итого этап начальной подготовки 3 24 15 780

Пулевая
стрельба

Учебно-
тренировочный

этап
Носенко Ф.А. 1 6 L2 624

Итого учебно-тренировочный этап 1 6 |2 624
Пулевая
стрельба для
лиц с ГIОДА

Этап
совершенствования

СПОРТИВЕОГО
MacTeDcTBa

Носенко Ф.А. 1 1 16 8з2

1 1 16 832

Пулевая
стрельба

Этап
совершенствования

спортивного
мастерства

Травников В.Т. 1 4 24 \z48

Итого этап совершенствования
споDтивного мастерства

1 4 20 1248

Всего по направлению пyлевая стрельба 6 35 5б 3484

Флорбол
Этап

совершеЕствования
спортивного
маотерства

Журавлев А.Н.
1 10 20 1040

Быков А.В.

Всего по направленшо флорбол 1 10 20 1040
Итого по дополнительным образовательным

программам спортивной подготовки -

9 оэ 96,5 5148


