
Приложение 1 

 

План воспитательной работы МАУ ДО «СШ «Строитель»  

на 2026 год 

 
№ 

п/п 

Название мероприятия Сроки 

проведения 

Ответственный за 

проведение 

Блок «Молодежь против наркотиков» 

 

1 Профилактическая беседа «Наркомания – шаг в 

бездну» 

январь тренеры - 

преподаватели 

2 Профилактическая беседа с просмотром 

видеороликов в рамках Международного дня борьбы 

с наркоманией и незаконным оборотом наркотиков 

26 июня тренеры - 

преподаватели 

Блок «Наш выбор – здоровье!» 

 

3 Беседа о здоровом образе жизни, о вреде 

алкоголизма: «Вредные привычки и их последствия» 

17 мая 

 

тренеры - 

преподаватели 

4 Беседа на тему «Допинг. Последствия применения 

допинга для здоровья» 

июль 

 

тренеры - 

преподаватели 

5 Профилактическая беседа, приуроченная к 

Всероссийскому дню трезвости 

11 

сентября 

тренеры - 

преподаватели 

Блок «Разговоры о важном» 

 

5 Беседа на тему «Россия и мир. Мир в России» март  тренеры - 

преподаватели 

6 Беседа в рамках Дня солидарности в борьбе с 

терроризмом с просмотром видеороликов «Герои 

нашего времени», «Митинги. Не дай себя обмануть» 

3 сентября тренеры - 

преподаватели 

Блок «Здоровое поколение» 

 

7 Беседы по темам «Режим и питание спортсмена», 

«Закаливание организма» 

октябрь тренеры - 

преподаватели 

8 Раздача памяток по профилактике ГРИППа и ОРВИ  октябрь тренеры – 

преподаватели  

Блок «Время развеять дым!» 

 

9 Проведение мероприятий в рамках Международного 

дня без табака  

31 мая  тренеры - 

преподаватели 

10 Беседа в рамках Международного дня отказа от 

курения с просмотром видеороликов. 

ноябрь тренеры - 

преподаватели 

Блок «Безопасный интернет» 

 

11 Проведение бесед в рамках Дня безопасного 

интернета с просмотром видеороликов «Береги свои 

персональные данные», «Как использовать 

социальные сети безопасно» 

6 февраля  тренеры – 

преподаватели 

12 Беседа на тему: «Безопасность в сети интернет: 

персональные данные» 

 

30 

сентября 

тренеры - 

преподаватели 



Блок «Семья» 

 

13 Проведение мероприятий в рамках Дня защитника 

Отечества 

февраль тренеры - 

преподаватели 

14 Проведение мероприятий в рамках Международного 

женского дня 

март тренеры - 

преподаватели 

15 Проведение мероприятий в рамках Международного 

дня семьи 

май тренеры - 

преподаватели 

Блок «Ребенок и закон» 

 

16 Беседа на тему травли и насилия в рамках 

Международного дня детского телефона доверия 

17 мая 

 

тренеры - 

преподаватели 

17 Беседа на тему: «Права, обязанности и 

ответственность несовершеннолетних» в рамках 

Всероссийского дня правовой помощи детям 

20 ноября тренеры - 

преподаватели 

18 Беседа по профилактике совершения 

несовершеннолетними краж в магазинах, 

мошенничества и ответственность за правонарушения 

декабрь тренеры - 

преподаватели 

Блок «Профилактика травматизма и возникновения ЧС» 

 

19 Инструктаж по технике безопасности сентябрь, 

январь 

тренеры – 

преподаватели 

20 Проведение бесед по пожарной и 

электробезопасности  

январь  тренеры - 

преподаватели 

21 Беседа и просмотр видеороликов по правилам 

безопасного поведения в летнее время (дорожная 

безопасность, сезон активности клещей, безопасность 

на воде, правила поведения в лесу, аномальная жара и 

тепловой удар) 

апрель тренеры - 

преподаватели 

22 Беседа на тему «Правила безопасного поведения на 

дорогах» 

ноябрь, 

июнь 

тренеры - 

преподаватели 

23 Беседа на темы «Осторожно! Сход снега с крыш!», 

«Учимся ходить и падать в гололед», «Правила 

безопасности в новогодние праздники», 

«Профилактика обморожений» 

 

декабрь 

тренеры - 

преподаватели 

Блок «Патриотическое воспитание» 

 

24 Проведение мероприятий к Дню Победы май тренеры - 

преподаватели 

25 Проведение мероприятий в рамках Международного 

дня защиты детей 

1 июня  тренеры - 

преподаватели 

26 Проведение мероприятий и акций в рамках Дня 

физкультурника 

август тренеры – 

преподаватели 

27 Проведение мероприятий в рамках Дня знаний 1 сентября тренеры - 

преподаватели 

 


