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1. Общие положения 

1.1. Настоящее положение об индивидуальном отборе в МАУ ДО 

«Спортивная школа «Строитель» (далее – «СШ «Строитель») регламентирует 

условия организации и проведения индивидуального отбора граждан 

Российской Федерации (далее – спортсмены) в «СШ «Строитель» для 

прохождения спортивной подготовки по выбранному виду спорта. 

1.2. Положение разработано в соответствии с Федеральным законом от 

04.12.2007 г. № 329-ФЗ (ред. от 02.07.2013г.) «О физической культуре и спорте 

в Российской Федерации», приказом Министерства спорта Российской 

Федерации № 645 от 16.08.2013 г. «Об утверждении порядка приема лиц в 

физкультурно-спортивные организации, созданные Российской Федерацией и 

осуществляющие спортивную подготовку, приказом Министерства спорта 

России от 27.01.2023 №57 «Об утверждении порядка приема на обучение по 

дополнительным образовательным программам спортивной подготовки», 

Уставом «СШ «Строитель».  

2. Общие указания 

2.1. Индивидуальный отбор в МАУ ДО «СШ «Строитель» 

осуществляется на основе гласности и открытости, добровольности, равенства, 

независимости и объективности оценки способностей поступающих, в целях 

зачисления и перевода в МАУ ДО «СШ «Строитель» наиболее способных и 

подготовленных к освоению программ соответствующего этапа спортивной 

подготовки и иной подготовки и достижению уровня спортивного мастерства в 

выбранном виде спорта. 

2.2. К индивидуальному отбору допускаются граждане, представившие 

документы, определенные Положением о приеме, переводе и отчислении лиц в 

МАУ ДО «СШ «Строитель». 

  2.3. В целях выявления антропометрических и индивидуальных 

особенностей, а так же физических способностей для занятий избранным видом 

спорта в соответствии с утвержденной программой по виду спорта 

«СШ «Строитель» организует индивидуальный отбор граждан на основании 

настоящего Положения об индивидуальном отборе. 

2.4. Индивидуальный отбор проводится в отсутствии законных 

представителей поступающих.  

2.5. В целях организации приема в МАУ ДО «СШ «Строитель» и 

проведения индивидуального отбора поступающих создается Конкурсная 

комиссия спортивной школы (далее – Комиссия). 

2.6. Индивидуальный отбор осуществляется по следующим критериям: 

2.6.1. На этап начальной подготовки  



– по нормативам общей и специальной физической подготовке, 

определенными федеральными стандартами спортивной подготовки и 

дополнительными образовательными программами спортивной подготовки по 

видам спорта; 

2.6.2. На учебно-тренировочный этап: 

– по нормативам общей и специальной физической подготовке и 

критериям для зачисления, определенными федеральными стандартами 

спортивной подготовки и дополнительными образовательными программами 

спортивной подготовки по видам спорта; 

В конкурсную комиссию необходимо представить следующие 

документы: 

– приказ действующего спортивного разряда по виду спорта; 

– протоколы официальных спортивных мероприятий, включенных в 

календарный план физкультурных мероприятий и спортивных мероприятий 

Архангельской области за последние 2 года (не более 3 результатов в год). 

2.6.3. На этапы совершенствования спортивного мастерства: 

– по нормативам общей и специальной физической подготовке и 

критериям для зачисления, определенными федеральными стандартами 

спортивной подготовки и дополнительными образовательными программами 

спортивной подготовки по видам спорта. 

В конкурсную комиссию необходимо представить следующие 

документы: 

– приказ действующего спортивного разряда или звания, согласно 

федеральному стандарту по виду спорта; 

– протоколы официальных спортивных мероприятий, включенных в 

календарный план физкультурных мероприятий и спортивных мероприятий 

Архангельской области и Единый календарный план межрегиональных, 

всероссийских физкультурных мероприятий за последние 2 года (но не более 5 

результатов в год); 

– выписка из списков кандидатов в сборные команды субъекта 

Российской федерации и списков кандидатов в сборные команды Российской 

Федерации. 

2.7.Спортсмены, которые не смогли явиться в день проведения 

индивидуального отбора по уважительной причине (болезнь или другие 

непредвидимые факторы, подтверждающие документально) по решению 

конкурсной комиссии МАУ ДО СШ «Строитель» допускаются к их сдаче в 

другой день, но в пределах срока для проведения индивидуального отбора. 

Основанием для отказа в приеме документов для прохождения 

индивидуального отбора в МАУ ДО «СШ «Строитель» являются: 

– представление неполного пакета документов, указанных в п. 2.2. 

настоящего Положения; 



– наличие недостоверных сведений в заявлении и документах, указанных 

в п. 2.2. Положения о приеме, переводе и отчислении лиц в МАУ ДО «СШ 

«Строитель». 

– отсутствие вакантного места в группе спортивной подготовки; 

– отрицательные результаты индивидуального отбора или неявка 

поступающего для прохождения индивидуального отбора в МАУ ДО «СШ 

«Строитель»; 

– медицинские противопоказания для прохождения спортивной 

подготовки по выбранному виду спорта. 

В случае отказа в приеме документов, заявление о приеме и документы 

возвращаются заявителю в течение 5 рабочих дней со дня их поступления с 

указанием причин отказа в приме документов. Заявитель вправе обжаловать 

отказ в приме документов в порядке, установленном законодательством 

Российской Федерации. 

Учреждение организует индивидуальный отбор спортсменов на 

основании положения об индивидуальном отборе, утвержденного приказом 

директора МАУ ДО «СШ «Строитель». 

Сроки проведения индивидуального отбора устанавливаются не позднее 

14 календарных дней со дня размещения списков лиц, допущенных к 

индивидуальному отбору. 

По результатам индивидуального отбора и представленных документов, 

на основании протокола конкурсной комиссии и приказа директора МАУ ДО 

«СШ «Строитель» проводится зачисление на этапы подготовки: 

– в группы начальной подготовки из числа несовершеннолетних граждан 

на основании результатов индивидуального отбора, согласно критерию для 

зачисления, которые заключаются в оценке общей физической и специальной 

физической подготовке; 

– в группы учебно-тренировочного этапа подготовки (этап спортивной 

специализации) из числа несовершеннолетних граждан на основании 

результатов индивидуального отбора, согласно критерию для зачисления, 

которые заключаются в оценке общей физической и специальной физической 

подготовке поступающих в соответствии с нормативами, определенными 

федеральными стандартами спортивной подготовки и дополнительными 

образовательными программами спортивной подготовки по видам спорта; 

– в группы совершенствования спортивного мастерства из числа граждан 

на основании результатов индивидуального отбора, согласно критерию для 

зачисления, которые заключаются в оценке общей физической и специальной 

подготовке поступающих в соответствии с нормативами, определенными 

федеральными стандартами спортивной подготовки и программами спортивной 

подготовки по видам спорта. 



3 .Организация индивидуального отбора 

3.1. Прием нормативов по общей физической и специальной подготовке 

проводит конкурсная комиссия по виду спорта, назначенная приказом 

директора МАУ ДО СШ «Строитель». 

3.2. Нормативы по общей физической и специальной подготовке и 

правила выполнения упражнений определены дополнительной образовательной 

программой спортивной подготовки по виду спорта. 

3.3. Каждому техническому результату, соответствующему нормативу по 

общей физической и специальной подготовке, присваиваются баллы. Общий 

результат тестирования определяется по сумме баллов. Зачисление проводится 

на основании сравнения уровня результатов тестирования, преимущество имеет 

поступающий, набравший наибольшую сумму баллов. При равенстве 

результатов проводится собеседование с поступающими и их законными 

представителями с целью комплексной оценки соответствия двигательных 

способностей, мотивации, особенностей телосложения для выбранного вида 

спорта. 

3.4. Результаты сдачи нормативов фиксируются в протоколе членом 

конкурсной комиссии. 

3.5. Результаты размещаются на информационном стенде и официальном 

сайте МАУ  ДО «СШ «Строитель» в течение 4 рабочих дней после 

прохождения индивидуального отбора. 

3.6. Решение о зачислении и переводе спортсмена (поступающего) на 

этап спортивной подготовки или иной подготовки принимает конкурсная 

комиссия. Данное решение заносится в протокол и утверждается приказом 

директора МАУ ДО «СШ «Строитель» не позднее семи календарных дней, 

после завершения процедуры индивидуального отбора. 

3.7. Список лиц, зачисленных в МАУ ДО «СШ «Строитель» для 

прохождения спортивной подготовки и иной подготовки, размещается на 

информационных стендах и официальном сайте МАУ ДО «СШ «Строитель» в 

течение 5 рабочих дней со дня зачисления. 

 

 


