


 
 

Аналитическая часть 

1. Общие сведения об образовательной организации. 

Название: Муниципальное автономное учреждение дополнительного образования 

«Спортивная школа «Строитель».  

Сокращенное наименование: МАУ ДО «СШ «Строитель».  

В соответствии с распоряжением Комитета по управлению имуществом 

Администрации г. Северодвинска от 27.09.1995 № 157 создано «Северодвинское 

муниципальное спортивно-оздоровительное учреждение «Строитель», ОГРН 

1022900841590. 

 В соответствии с постановлением Администрации муниципального образования 

«Северодвинск» от 06.12.2011 № 516-па изменен тип и наименование на  

«Муниципальное автономное спортивно-оздоровительное учреждение «Строитель». В 

соответствии с постановлением Администрации муниципального образования 

«Северодвинск» от 09.10.2019 № 381-па переименовано в «Муниципальное автономное 

учреждение «Спортивна школа «Строитель». 

 В соответствии с постановлением Администрации Северодвинска от 19.12.2022 №  

494-па переименовано в «Муниципальное автономное учреждение дополнительного 

образования «Спортивная школа «Строитель».  

Организационно-правовая форма МАУ ДО «СШ «Строитель» – муниципальное 

учреждение. Тип учреждения – автономное учреждение.  

Место нахождения МАУ ДО «СШ «Строитель»: юридический адрес: 164521, Российская 

Федерация, Архангельская область, город Северодвинск, улица Профсоюзная, дом 25А; 

фактический адрес: 164521, Российская Федерация, Архангельская область, город 

Северодвинск, улица Профсоюзная, дом 25А. 

Тип образовательной организации: организация дополнительного образования. 

Сайт учреждения: строитель.ком.рф 

Адрес электронной почты: sport-stroitel@rambler.ru 

Целями деятельности учреждения являются:  

– подготовка спортсменов высокого класса, способных войти кандидатами в 

составы спортивных сборных команд Северодвинска, Архангельской области и 

Российской Федерации; 

– организация и проведение мероприятий по реализации Всероссийского 

физкультурно-спортивного комплекса «Готов к труду и обороне» (далее – комплекс ГТО); 

– организация и проведение спортивно-оздоровительной работы по развитию 

физической культуры и спорта среди различных групп населения. 

Предметом деятельности учреждения является: 

– реализация дополнительных образовательных программ спортивной подготовки  

по олимпийским и неолимпийским видам спорта на этапах подготовки на основании 

утвержденного учредителем муниципального задания; 

– реализация мероприятий по организации и проведению Всероссийского 

физкультурно-спортивного комплекса «Готов к труду и обороне» (ГТО); 

– реализация мероприятий по спортивно-оздоровительной работе по развитию 

физической культуры и спорта среди различных групп населения; 

– обеспечение доступа к объектам спорта. 
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МАУ ДО «СШ «Строитель» может осуществлять образовательную деятельность по 

адресам, указанным в приложении к лицензии на осуществление образовательной 

деятельности.  

 Учредителем и собственником имущества МАУ ДО «СШ «Строитель» является 

муниципальное образование «Северодвинск» в лице Администрации муниципального 

образования «Северодвинск».  

Функции и полномочия Учредителя от имени Администрации муниципального 

образования «Северодвинск» осуществляет Отдел физической культуры и спорта 

Администрации Северодвинска (далее по тексту – Учредитель).  

Полномочия собственника имущества от имени Администрации муниципального 

образования «Северодвинск» осуществляет Комитет по управлению муниципальным 

имуществом Администрации Северодвинска (далее – КУМИ).  

Учреждение является юридическим лицом с момента государственной 

регистрации, имеет самостоятельный баланс, лицевые счета, открытые в установленном 

порядке в кредитных организациях, а также печать с указанием своего полного 

официального наименования, необходимые для осуществления деятельности штампы и 

бланки со своим наименованием, другие реквизиты юридического лица.  

 Учреждение осуществляет свою деятельность в соответствии с Федеральным 

законом от 03.11.2006 № 174-ФЗ «Об автономных учреждениях», Федеральным законом 

от 04.12.2007 № 329-ФЗ «О физической культуре и спорте», Федеральным законом от 

29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации», Федеральным законом 

от 12.01.1996 № 7-ФЗ «О некоммерческих организациях», федеральными стандартами по 

спортивной подготовке, законодательством Российской Федерации, законодательством 

Архангельской области, муниципальными правовыми актами муниципального 

образования «Северодвинск» и  Уставом.   

Учреждение проходит лицензирование в порядке, установленном федеральным 

законодательством. Учреждение организует и осуществляет образовательную 

деятельность на основании лицензии на осуществление образовательной деятельности по 

подвидам дополнительного образования: Дополнительное образование детей и взрослых 

от 28.12.2022 года, регистрационный номер лицензии  №Л035-01270-29/00634779 

 

2. Образовательная деятельность. 

 

МАУ ДО «СШ «Строитель» (далее – Учреждение) является образовательным 

учреждением дополнительного образования в области физической культуры и спорта. 

Основным видом деятельности учреждения является: образование дополнительное детей 

и взрослых.  

 Организация образовательной, тренировочной и методической деятельности в 

МАУ ДО «СШ «Строитель» осуществляется в соответствии с законодательством 

Российской Федерации, Федеральным законом от 04.12.2007 № 329-ФЗ «О физической 

культуре и спорте», Федеральным законом от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации», федеральными стандартами по спортивной подготовке, 

приказом Минспорта России от 03.08.2022 № 634 «Об особенностях организации и 

осуществления образовательной деятельности по дополнительным образовательным 

программам спортивной подготовки», требований к обеспечению подготовки спортивного 



 
 
резерва для спортивных сборных команд Российской Федерации, утвержденных приказом 

Минспорта России от 30.10.2015 № 999, Уставом МАУ ДО «СШ «Строитель» и 

направлена на:  

 - обеспечение единства основных требований к организации спортивной 

подготовки на всей территории Российской Федерации; 

               - непрерывность и преемственность физического воспитания; повышение 

качества подготовки спортивного резерва;  

               - увеличение охвата детей регулярно занимающихся физической культурой и 

спортом. 

               Организация образовательной деятельности в МАУ ДО «СШ «Строитель» 

характеризуется следующими особенностями:  

                - обучение и воспитание в Учреждении ведется на русском языке; 

     - прием проводится в соответствии с Положением о порядке приема, перевода, 

отчисления и восстановления лиц в МАУ ДО «СШ «Строитель». 

  

В 2023 году учреждение оказывало  следующие муниципальные услуги (выполняло 

муниципальные работы): 

–  спортивная подготовка по олимпийским видам спорта (дзюдо, начальный этап); 

– спортивная подготовка по олимпийским видам спорта (пулевая стрельба, 

начальный этап); 

– спортивная подготовка по олимпийским видам спорта (пулевая стрельба, учебно- 

тренировочный этап); 

– спортивная подготовка по олимпийским видам спорта (пулевая стрельба, этап 

совершенствования спортивного мастерства); 

– спортивная подготовка по спорту лиц с поражением ОДА (пулевая стрельба, 

тренировочный этап); 

– спортивная подготовка по неолимпийским видам спорта (флорбол, этап 

совершенствования спортивного мастерства); 

– организация и проведение спортивно-оздоровительной работы по развитию 

физической культуры и спорта среди различных групп населения Архангельской области; 

– обеспечение доступа к объектам спорта. 

  

3. Система управления учреждения. 

. Система управления МАУ ДО «СШ «Строитель» осуществляется в соответствии с 

действующим законодательством Российской Федерации, Уставом МАУ ДО «СШ 

«Строитель», утвержденного постановлением администрации города Северодвинска от  

14.02.2023 г. № 41.   

Органами Учреждения являются Наблюдательный совет Учреждения, 

руководитель Учреждения, педагогический совет.  

В состав Наблюдательного совета Учреждения входят представители Учредителя, 

представители КУМИ Администрации Северодвинска, представители работников 

Учреждения, представители общественности, в том числе лица, имеющие заслуги и 

достижения в сфере физической культуры и спорта. Непосредственное управление 

учреждением осуществляет директор, который назначается и освобождается от должности 

учредителем, осуществляет свою деятельность на основании заключенного с учредителем 



 
 
трудового договора в соответствии с действующим трудовым законодательством. 

Директор является единоличным исполнительным органом учреждения, который 

осуществляет текущее руководство деятельностью МАУ ДО «СШ «Строитель».  

В целях совершенствования учебно-воспитательного процесса, повышения 

профессионального мастерства и творческого роста тренеров-преподавателей в МАУ ДО 

«СШ «Строитель» действует педагогический совет. Педагогический совет осуществляет 

функции:  

- анализ и оценка деятельности МАУ ДО «СШ «Строитель»; 

- определение перспектив развития МАУ ДО «СШ «Строитель» в соответствии 

основными направления развития муниципальной программы;  

- обсуждение локально-нормативных актов МАУ ДО «СШ «Строитель», 

касающихся педагогической деятельности, решение вопросов о внесении в них 

необходимых изменений  и дополнений; 

- организация изучения и обсуждение нормативных правовых документов в области 

образования, физической культуры и спорта. 

    Для разработки и решения учебно-методических проблем, ведения методической 

работы, направленной на совершенствование учебно-тренировочного процесса, в 

Учреждении действует  методический совет. 

В МАУ ДО «СШ «Строитель»  разработаны и приведены в действие локальные 

акты, регламентирующие деятельность образовательного учреждения: 

- Штатное расписание; 

- Положение об оплате труда; 

- Правила внутреннего трудового распорядка; 

- Правила распорядка обучающихся в МАУ ДО «СШ «Строитель»; 

- Положение о педагогическом совете МАУ ДО «СШ «Строитель»; 

- Положение об особенностях режима рабочего времени и порядке определения 

учебной нагрузки тренеров-преподавателей; 

- Положение об организации и осуществлении организованных перевозок групп 

детей; 

- Положение об организации выездов на соревнования и учебно-тренировочные 

мероприятия с участием обучающихся в МАУ ДО «СШ «Строитель»; 

- Положение о комиссии по урегулированию споров между участниками 

образовательных отношений в МАУ ДО «СШ «Строитель»; 

- Положение о режиме рабочего времени и времени отдыха педагогических 

работников; 

- Положение о промежуточной и итоговой аттестации обучающихся в МАУ ДО 

«СШ «Строитель»; 

- Положение о языке образования в МАУ ДО «СШ «Строитель»; 

- Положение о порядке приема, перевода, отчисления и восстановления лиц в МАУ 

ДО «СШ «Строитель»; 

- Положение о нормах профессиональной этики тренера-преподавателя, 

инструктора по спорту в МАУ ДО «СШ «Строитель»; 

- Положение об индивидуальных планах спортивной подготовки в МАУ ДО «СШ 

«Строитель»; 



 
 

- Положение о порядке ведения, предоставления и хранения учетной и отчетной 

документации тренеров-преподавателей, инструкторов по спорту; 

- Положение об организации внутреннего контроля за реализацией требований 

федеральных стандартов спортивной подготовки;  

- Правила посещения спортивных объектов МАУ ДО «СШ «Строитель». 

Документальная база, регламентирующая деятельность Учреждения разработана в 

соответствии  с требованиями законодательства РФ и утверждена в установленном 

порядке 

Локальные нормативные акты разработаны ответственными сотрудниками, 

обсуждены на педагогическом совете и утверждены приказом директора. 
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                                                ОРГАНИЗАЦИОННАЯ СТРУКТУРА  УЧРЕЖДЕНИЯ                                                                          Приложение № 1 

  к Правилам внутреннего трудового распорядка 
работников МАУ ДО  «Спортивная школа «Строитель», 

утвержденным приказом директора  

от 01 сентября  2023 года № 114 



 
 
 

Внешние связи МАУ ДО «СШ «Строитель» 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

МАУ ДО «СШ «Строитель» 

ул. Профсоюзная 25а 

Спорткорпус, стрелковый комплекс, бассейн, 
волейбольная площадка, футбольное поле. 

Комсомольская 18а 
Хоккейная площадка  в каркасно-тентовом 

сооружении 

 Ченслера, 19 
Лыжная база 

ул. Юбилейная 5 
Физкультурно-оздоровительный комплекс, 

многофункциональная спортивная площадка, 

тренажерная площадка, хоккейная коробка. 

Отдел 

физической 

культуры и 

спорта 

Администрации 

Северодвинска 

Министерство 

спорта 

Архангельской 

области 

Администрация 

Северодвинска 

 

ГАУ АО «СШОР 

«Поморье» 

ГАУ АО 

«Спортивная 

адаптивная школа» 

ГАОУ ДПО «АО 

ИОО» 

г. Архангельск 

 

АО «ПО «Севмаш» 

(ФОК) 

АО «ЦС 

«Звездочка» 

ГАУ АО «Водник» 

(ВФСК ГТО) 

 

Федерации по видам 

спорта 

НКО  

г. Северодвинск 
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МАУ ДО «СШ «Строитель» сотрудничает со всеми общеобразовательными 

школами, дошкольными образовательными учреждениями, учреждениями 

дополнительного образования города Северодвинска,  взаимодействует с областными, 

городскими федерациями по видам спорта Архангельской области,  Управлением 

культуры, Управлением Общественных связей и Молодежной  политики, с другими 

спортивными школами и общественными организациями города. 

Вывод: Управление образовательной организацией осуществляется в соответствии 

с федеральными законам и нормативными правовыми актами,  Уставом образовательного 

учреждения. Административные обязанности распределены согласно Уставу, штатному 

расписанию. Функциональные обязанности четко распределены согласно 

квалификационным характеристикам. Структура МАУ ДО «СШ «Строитель» и система 

управления соответствует нормативным требованиям. Все перечисленные структуры 

совместными усилиями эффективно решают задачи функционирования и развития 

спортивной школы. 

 

4. Содержание и качество подготовки обучающихся. 

  

 В МАУ ДО «СШ «Строитель» реализуются дополнительные образовательные 

программы спортивной подготовки в группах спортивной подготовки и 

общеразвивающие программы по видам спорта для групп спортивно-оздоровительной 

направленности. В 2023 году в МАУ ДО «СШ «Строитель» обучалось  548 человек по 7 

видам спорта. Реализовались  дополнительные образовательные программы спортивной 

подготовки в группах спортивной подготовки по видам спорта «Пулевая стрельба», 

«Дзюдо», «Флорбол»  и спорт лиц с поражением опорно-двигательного аппарата 

дисциплина «пулевая стрельба», а также общеразвивающие программы по видам спорта 

для групп спортивно-оздоровительной направленности по видам спорта «Волейбол», 

«Лыжные гонки», «Теннис», «Футбол», «Пулевая стрельба». 

Количество обучающихся  в   группах спортивной подготовки - 58 человек,  в 

группах муниципального задания на бюджетной основе - 122 человека, в абонеме6нтных 

группах 368 человек. Всего 548 человек. По сравнению с 2022 годом количество 

обучающихся в группах спортивной подготовки уменьшилось на 1 человека, в связи с 

отчислением по собственному желанию спортсмена из группы совершенствования 

спортивного мастерства по пулевой стрельбе, в спортивно-оздоровительных группах 

количество занимающихся увеличилось на 54 человека. 

Наполняемость групп спортивной подготовки 

Спортивная 

подготовка 

Вид спорта Группа Численность 

Дзюдо НП-2 10 чел. 

НП-4 10 чел.  

Пулевая стрельба НП-2 8 чел. 

НП-3 8 чел. 

ТЭ 6 чел.  

ТЭ (ПОДА) 1 чел. 



 
 

СС 5 чел. 

Флорбол СС 10 чел. 

Всего человек 58 

 

 

Наполняемость групп спортивно-оздоровительной направленности  

№ Вид спорта Всего 

групп 

Количество 

человек 

Бюджетные 

места 

Абонементные 

места 

1.  Волейбол 4 68 28 40 

2.  Лыжные 

гонки 

2 24 24 0 

3.  Теннис 5 38 0 38 

4.  Футбол 15 330 40 290 

5.  Пулевая 

стрельба 

3 30 30 0 

Всего 29 490 122 368 

  

Основными формами учебно-воспитательного процесса являются групповые 

учебно-тренировочные занятия, в  том числе по индивидуальным планам, учебно-

тренировочные мероприятия, участие в соревнованиях и иных мероприятиях, участие в 

медико-восстановительных мероприятиях, инструкторская и судейская практика, 

тестирование, сдача контрольных нормативов. Учебно - тренировочные занятия являются 

основным элементом образовательного процесса, строятся на доступном для 

обучающихся уровне на основе знаний, способностей, потребностей обучающихся. 

Содержание деятельности в учебно-тренировочной группе определяется тренером-

преподавателем с учетом дополнительных образовательных программ  спортивной 

подготовки и учебных планов согласно федеральным государственным требованиям к 

минимуму содержания, структуре, условиям реализации дополнительных 

образовательных программ спортивной подготовки и к срокам обучения по этим 

программам. 

Режим учебной недели организован в соответствии с дополнительными 

образовательными программами спортивной подготовки по видам спорта и учебным 

планом МАУ ДО «СШ «Строитель» и представляет собой скорректированную систему 

организации учреждения, включающую недельный цикл в учебно-тренировочных 

группах, а также соревновательную деятельность, спортивно-массовую и воспитательную 

работу. Этапы и годы обучения, минимальный возраст для зачисления, минимальное 

количество обучающихся в группе, максимальное количество учебных часов в неделю 

устанавливаются в соответствии с режимами учебно-тренировочной работы, 

особенностей организации и осуществления образовательной, тренировочной и 

методической деятельности в области физической культуры и спорта. Продолжительность 



 
 
занятий по дополнительным образовательным программам спортивной подготовки не 

может превышать: 

- на  этапе начальной подготовки - 2 часов;  

- на учебно-тренировочном этапе (этапе спортивной специализации) - 3 часа; 

- на этапе совершенствования спортивного мастерства до 4 часов. 

  При проведении более одного учебно-тренировочного занятия в один день 

суммарная продолжительность занятий не может составлять более 8 астрономических 

часов. Продолжительность тренировочной недели до 6 дней, продолжительность 

тренировочного часа - 60 минут. 

Группы обучающихся для прохождения учебно-тренировочного процесса 

комплектуются по избранным видам спорта и этапам (периодам) подготовки, а в 

командных игровых видах спорта и с учетом планирования участия обучающихся 

(формирования команды игроков) в физкультурных мероприятиях и спортивных 

мероприятиях, включенных в Единый календарный план межрегиональных, 

всероссийских физкультурных мероприятий и спортивных мероприятий в соответствии с 

положением (регламентом) их проведения. Объем недельной учебно-тренировочной 

нагрузки обучающихся устанавливается с учетом этапов (периодов) подготовки (в 

астрономических часах) согласно федеральным стандартам спортивной подготовки,  

учебного плана МАУ ДО «СШ «Строитель», программам по видам спорта. 

Соревновательная деятельность: согласно утвержденному календарному плану 

спортивно-массовых мероприятий МАУ ДО «СШ «Строитель» на 2023 календарный  год. 

Показателем эффективной реализации образовательных программ является участие 

обучающихся в спортивных соревнованиях различного уровня, в которых и обучающиеся 

и тренеры-преподаватели ежегодно принимают активное участие, достойно представляя 

свою спортивную школу. 

Согласно календарному плану специалистами по физической культуре и спорту за 

2023 год проведено 7 соревнований МАУ ДО «СШ «Строитель», спортсмены и 

спортивные команды учреждения участвовали в 31 городских, 47 областных, 25 

Региональных  и Всероссийских спортивных мероприятиях. Воспитанники МАУ ДО «СШ 

«Строитель» представляют Архангельскую область на соревнованиях в Сыктывкаре, 

Великом Новгороде, Нижнем Новгороде, Омске, Череповце, Ухте, Йошкар-Оле, Саранске. 

Всего приняло участие в соревнованиях различного ранга  1029 человек. Соревнования 

были проведены в соответствии с утвержденными Положениями,  в установленные сроки, 

в тесном сотрудничестве с федерациями по видам спорта и другими общественными 

организациями.  

 

Результаты  выступления  занимающихся в спортивно-массовых мероприятиях 

Принимая участие в соревнованиях, занимающиеся учреждения  заняли 74 первых места,  

51 вторых  места,  59 третьих места. 

Кол-во мест Муниципальные 

соревнования 

Областные 

соревнования 

Региональные и Всероссийские 

соревнования 

ИТОГО 

1 место 37 34 3 74 

2 место 28 21 2 51 

3 место 19 34 6 59 



 
 

Лучших результатов за 2023 год  добились следующие спортсмены и сборные 

команды  МАУ ДО «СШ  «Строитель» 

Футбол  

1. Первенство Архангельской области  по мини-футболу среди юношей 2008-2009 

г.р. - 4 место. 

2. Первенство города Северодвинска по мини-футболу- 1 место. 

3. Междугородний турнир по мини-футболу памяти Саркисова И.С.- 1 место. 

4.  Региональный этап Всероссийского соревнования по футболу «Кожаный мяч» 

среди юношей 2010/11 г.р.- 2 место. 

5. Первенство Архангельской области по мини-футболу среди юношей до 18 лет-3 

место. 

6. Межрегиональный турнир по мини-футболу "Кубок Родины" среди команд 

2010-2011 г.р.-3 место. 

Волейбол  

1. Турнир по пляжному волейболу СЗВА «Поморье» - 2 место. 

2. Первенство Архангельской области по волейболу среди юношей до 16 лет – 1 

место. 

Пулевая стрельба 

1.Третьякова Юлия – 1 место Чемпионат  России по пулевой стрельбе.  

2.  Третьякова Юлия – 1 место Первенство   России (лично-командное) по пулевой 

стрельбе.   

3. Третьякова Юлия – 3 место Первенство   России (лично-командное) по пулевой 

стрельбе.  

4. Третьякова Юлия – 4 место Кубок России по пулевой стрельбе (финал). 

5. Бархатова Екатерина - 1 место Кубок Архангельской области.   

6. Бархатова Екатерина - 1 место  Первенство Архангельской области.   

7. Бархатова Екатерина - 2, 3  место  Чемпионат Архангельской области.  

8. Попова Есения – 3 место  Первенство Архангельской области.   

9. Кокнаев Никита - 1 место  Первенство Архангельской области. 

Пулевая стрельба (ПОДА)  

1. Ряхин Александр - 1 место Чемпионат России для лиц с ПОДА (упражнение 

В1).  

2. Ряхин Александр -2  место Чемпионат России для лиц с ПОДА (упражнение 

В3). 

3. Ряхин Александр -5  место Всероссийские соревнования по пулевой стрельбе. 

Дзюдо 

 1. Немтинова Арина,   Назарова Оксана – 1 место Первенство Архангельской 

области по дзюдо.  

2. Немтинова А., Каминская Е., Макарова Дина-1 место Областные календарные 

соревнования по дзюдо. 

3. Немтинова Арина, Доможиров Денис, Кузнецова Юлия, Колодкина Дарья-1 

место  Межрегиональные соревнования по дзюдо СЗФО. 

Флорбол 

1. 3 место - Кубок России по флорболу.  

Теннис 



 
 

1. Андреев Георгий – 3 место Всероссийские соревнования по теннису «Белая 

аллея» (юноши до 15 лет). 

2. Кузнецов Илья – 4 место Всероссийские соревнования по теннису «Белая 

аллея» (юноши до 15 лет). 

Важнейшим показателем качества оказываемых МАУ ДО «СШ «Строитель» услуг 

и выполнения работ является количество спортсменов, включенных в список кандидатов в 

сборные команды Архангельской области и сборные команды Российской Федерации и 

количество спортсменов с присвоенными разрядами. 

Всего в список кандидатов в сборную команду Архангельской области от МАУ ДО  

«СШ «Строитель» в 2023 году вошло  24  спортсмена: члены сборной Архангельской 

области по пулевой стрельбе - 8 человек, дзюдо - 6 человек, флорбол - 10 человек, в 

сборную команду Российской Федерации по спорту лиц с поражением ОДА (пулевая 

стрельба) – 1 человек, юниорской сборной команде Российской Федерации по пулевой 

стрельбе -1 человек.  

 

Список кандидатов в спортивные сборные команды Архангельской области 

 

1. Кокнаев Никита Евгеньевич Пулевая стрельба Основной состав, юниоры 

2. Байдин Александр Владимирович Пулевая стрельба Основной состав, юноши до 

17 лет 

3. Бархатова Екатерина Романовна Пулевая стрельба Основной состав, юниорки 

4 Горних Матвей Александрович Пулевая стрельба Основной состав, мужчины 

5. Кусков Илья Алексеевич Пулевая стрельба Основной состав, юниоры 

6. Попова Есения Владиславовна Пулевая стрельба Основной состав, юниорки 

7. Третьякова Юлия Сергеевна Пулевая стрельба  Основной состав, юниорки  

8. Ряхин Александр Александрович Пулевая стрельба 

для  лиц с ПОДА  

Основной состав, мужчины 

9. Токарева Ксения Александровна  Дзюдо Основной состав, девочки до 
13 лет 

10. Немтинова  Арина Николаевна Дзюдо Основной состав, девочки до 

13 лет 
11. Назарова Оксана Вячеславовна Дзюдо Основной состав, девочки до 

13 лет 
12. Кузнецова Юлия Кирилловна Дзюдо Основной состав, девочки до 

13 лет 
13. Дмитрова Василина Михайловна Дзюдо Основной состав, девочки до 

13 лет 
14. Каминская Екатерина Денисовна Дзюдо Основной состав девочки до 

13 лет 
15 Автономов Владимир Александрович флорбол Основной состав, мужчины 

16 Гоцуляк Вячеслав Викторович флорбол Основной состав, мужчины  

17 Девятьяров Андрей Викторович флорбол Основной состав, мужчины 

18 Ленин Андрей Александрович флорбол Основной состав, мужчины  

19 Макеев Матвей Андреевич флорбол Основной состав, мужчины 

20 Шехин Артем Николаевич флорбол Основной состав, юниоры  

21 Гладышев Максим Евгеньевич флорбол Основной состав, юниоры 

22 Пономарев Никита Сергеевич флорбол Основной состав, юниоры 

23 Королев Вадим Олегович флорбол Основной состав, юниоры 

24 Башлачев Денис Александрович флорбол Основной состав, юниоры 



 
 

Список кандидатов в спортивные сборные команды Российской Федерации 

1. Ряхин Александр Александрович Пулевая стрельба 

для  лиц с ПОДА  

Основной состав, мужчины 

2. Третьякова Юлия Сергеевна Пулевая стрельба  Основной состав, юниорки 

 

В 2023 году в десятку лучших спортсменов года вошли обучающиеся спортивной 

школы МАУ ДО «СШ «Строитель»: серебряный призёр чемпионата России по стрельбе 

из малокалиберного оружия  для  лиц с поражением опорно-двигательного аппарата -  

Александр Ряхин и чемпионка России по пулевой стрельбе в дисциплине МПП-60 (60 

выстрелов с 50 метров из малокалиберного пистолета)  Юлия Третьякова (тренер Фёдор 

Носенко). По итогам 2023 года в церемонии награждения лучших спортсменов и тренеров 

«Поморья» в номинации «Адаптивный спорт» отметили спортсмена спортивной школы 

«Строитель» Ряхина Александра и его тренера Носенко Федора Александровича и в 

номинации «Спортивна надежда Поморья спортсменку Третьякову Юлию  и ее тренера 

Носенко Федора Александровича (вид спорта - пулевая стрельба). 

 По результатам соревнований присвоены спортивные разряды и звания: массовые 

разряды – 146 человек, 3 чел. – КМС, МС– 1 чел. Количество  присвоенных разрядов 

увеличилось по сравнению  с  2022 годом  на  61%. 

 

Отделение  Массовые 

разряды 

1спорт. КМС МС 

Пулевая 

стрельба 

7  3 1 

Флорбол 6    

Дзюдо 13    

футбол 103    

волейбол 17    

Итого 146  3 1 

  

В Учреждении большое внимание уделяется воспитательной работе с 

обучающимися. 

Воспитательная работа является одной из главных составляющих учебно-

тренировочного процесса. В 2023 году разработана программа воспитания МАУ ДО «СШ 

«Строитель» на основании которой составлен план воспитательной работы на учебно-

тренировочный год, открыта ставка инструктора по организационно-массовой работе. 

 Задачи воспитательной работы:  

-  повышение уровня воспитанности обучающихся; 

 - организация работы с семьями обучающихся, их родителями; 

- объединение тренера-преподавателя и обучающегося, ориентация не только на 

конечный результат, а и на процесс приобретения знаний умений и навыков; 

- развитие мировоззрения, патриотизма, гордости за свою спортивную школу, свой 

город, свою страну; 

- продолжить работу, направленную на сохранение и укрепление здоровья 

обучающихся, привитие им навыков здорового образа жизни, на профилактику 

правонарушений, преступлений несовершеннолетних. 



 
 

Реализация поставленных задач осуществлялась в соответствии с основными 

положениями воспитательной работы, которые отражены в следующих документах: 

- План воспитательной работы на 2023 календарный год. 

- Планы воспитательной работы инструктора по организационно-массовой работе, 

тренеров-преподавателей, инструкторов по спорту, инструктора-методиста. 

Способы и формы организации воспитательной работы:  

- спортивные соревнования;  

- праздничные мероприятия;  

- родительские собрания; 

 - мастер-классы; 

 - групповые беседы. 

Для воспитания морально-нравственных качеств и патриотических чувств у 

спортсменов, в МАУ ДО «СШ «Строитель»  проводятся традиционные турниры: 

Областной турнир по пулевой стрельбе памяти снайпера Р. Шаниной, Областной турнир 

ко Дню защитника Отечества по стрельбе из пневматического оружия, Областной турнир 

по дзюдо памяти подводника старшего лейтенанта С. В. Узкого (АПЛ «Курск»), 

Областной турнир по волейболу среди мужских команд памяти первого председателя 

региональной федерации волейбола В.С. Рубцова. Традиционными стали спортивные 

праздники  «Рождественский турнир», «Мартовский мяч»  с участием родителей.  

Результативность воспитательного процесса возрастает при тесном сотрудничестве 

с родителями, которые по их желанию и возможностям привлекаются не только к 

проведению тематических родительских собраний, но и проявляют высокий интерес к 

школьным мероприятия. В течение учебного года родители имеют возможность посещать 

открытые мероприятия,  организованные спортивной школой. 

В  2023 г. на базе МАУ ДО «СШ «Строитель» проводились следующие 

мероприятия воспитательной направленности: 

- Фестиваль лыжного спорта для детей; 

- Кросс Нации; 

- Семейный праздник бега «Ягринская осень»; 

- «Лыжня России-2023»; 

- Рождественский турнир по футболу; 

- Рождественский турнир по волейболу; 

- Мартовский мяч» турнир по волейболу; 

- Акция «Физическая культура и спорт - альтернатива пагубным привычкам»; 

- Соревнования по лыжным гонкам, посвященные Дню зимних видов спорта; 

- Детский фестиваль «Лыжная весна»; 

- Первомайская эстафета; 

- Спортивные соревнования «Мама, папа, я - спортивная семья» 

- Семейный турнир по волейболу, посвященный Дню Победы; 

- Семейный турнир по футболу, посвященный Дню защиты детей: 

- Спортивный праздник, посвященный Дню физкультурника; 

- Благотворительный забег «Марафон добра»» 

- Всероссийский день ходьбы»; 

- «Кросс нации-2023».  



 
 

В 2023 году школа выиграла конкурс на получение грантов в форме субсидий из 

областного бюджета по проекту «Активное долголетие» в Архангельской области. За счет 

выделенных средств был приобретен спортивный инвентарь для занятий пожилых людей 

с квалифицированным инструктором по скандинавской ходьбе и аквааэробике, 

гимнастике. 

МАУ ДО «СШ «Строитель» является центром тестирования ВФСК «ГТО» 

г.Северодвинска, где реализуются  мероприятия по внедрению Всероссийского 

физкультурно-спортивного комплекса «Готов к труду и обороне» (ГТО). За 2023 год 

Центром тестирования были приняты нормативы ГТО у 215 человек, из них получили 

золотой значок - 164 человека, 38 человек - серебряный значок, 13 человек - бронзовый 

значок. Нормативы по сдаче ВФСК ГТО принимают тренеры-преподаватели, инструкторы 

по спорту спортивной школы, которые прошли обучение в АО ИОО по теме «Судейство 

соревнований Всероссийского физкультурно-спортивного комплекса «ГТО». 

Ежедневно в свободном доступе с 08.00 до 22.00 для населения  работает: стадион,  

площадка с уличными тренажерами «Воркаут», тренажерная площадка  по ул. Юбилейная 

дом 5. В летние месяцы: волейбольная площадка на ул. Профсоюзной 25А, волейбольная 

площадка (набережная о. Ягры), универсальная спортивная площадка.  В зимний период  

на каркасно-тентовом сооружении в выходные дни организовано массовое катание на 

коньках для различных групп населения. Для жителей города ежедневно в свободном 

доступе открыта лыжная база по адресу: ул. Ченслера дом 19, проложены лыжные трассы, 

работает прокат. 

В спортивной школе ведется агитационно-пропагандистская работа по физической 

культуре и спорту.  В течение календарного года в СМИ и на различных сайтах 

освещались лучшие результаты школы и другие спортивные мероприятия. Регулярно 

обновлялся стенд о спортивной жизни школы. Для более доступного освещения событий 

из жизни МАУ ДО «СШ «Строитель» информация об организации и проведении 

соревнований спортивной школы и результатах выездных соревнованиях занимающихся 

оперативно публиковалась на школьном сайте.  

В  МАУ ДО «СШ «Строитель» ведется  работа по антидопинговому обеспечению. 

1. Разработан и утвержден план антидопинговых мероприятий на год. 

2. Оформлен и своевременно обновляется информационный стенд. 

3. Проведен инструктаж по антидопинговому законодательству для специалистов, 

спортсменов и их законных представителей. 

 За отчетный период  специалисты и  обучающиеся МАУ ДО «СШ «Строитель» 

прошли курс дистанционного обучения «Антидопинг» для спортсменов и персонала 

спортсменов, успешно завершили тестирование и получили соответствующий сертификат. 

5. Организация учебно-тренировочного процесса 

 Учебный процесс в Учреждении организован на основании действующей 

лицензии на право осуществления образовательной деятельности. Организация учебного 

процесса регламентируется программой обучения, учебным планом, расписанием и 

режимом занятий обучающихся. Учебно-тренировочные занятия в 2023 учебном году 

проводились  в следующем режиме: 

 - время работы Учреждения 08.00-23.00. 

-  начало занятий не ранее - 08.00 часов утра, окончание занятий 20.00. 

- для обучающихся 16 - 18 лет допускается окончание занятий в 21.00 час.                 



 
 

 Продолжительность одного тренировочного занятия рассчитывается в часах 

(исчисляется 1 астрономический час - 60 минут) с учетом возрастных особенностей и 

этапа (периода) подготовки обучающихся. Занятия могут проводиться в любой день 

недели, включая субботу и воскресенье 

В воскресные дни, кроме (или вместо) основных занятий по расписанию, 

проводятся соревнования, организуются выездные соревнования,  воспитательно - 

образовательные мероприятия. 

Режим работы соответствует правилам внутреннего распорядка, календарному 

учебному графику и расписанию тренировочных занятий.  

Набор и комплектование групп на обучение по дополнительным образовательным 

программам спортивной подготовки проводился до 01 января, в спортивно-

оздоровительные  группы до 01 октября. Перевод обучающихся на дальнейшие этапы 

обучения по дополнительным образовательным программам спортивной подготовки  и в 

группы муниципального задания до 01 января, в абонементные группы до 01 октября. 

Перевод обучающихся на этап (период) реализации образовательной программы 

осуществляется на основании результатов промежуточной и итоговой аттестации и с 

учетом результатов их выступления на официальных спортивных соревнованиях по 

избранному виду спорта.  

В  МАУ ДО «СШ «Строитель»  разработаны и утверждены дополнительные 

образовательные программы спортивной подготовки по видам спорта «пулевая стрельба», 

«пулевая стрельба для лиц с ПОДА, «флорбол» и «дзюдо» в порядке, установленном 

требованиями Федеральных стандартов спортивной подготовки по видам спорта  и 

законодательством Российской Федерации в области физической культуры и спорта, 

согласно которым учреждение планирует и осуществляет учебно-тренировочный процесс, 

включающий в себя обязательное систематическое участие лиц, проходящих спортивную 

подготовку, в официальных спортивных мероприятиях, осуществляет отбор лиц для их 

спортивной подготовки. На основе рационального подхода и в соответствии с 

федеральными стандартами спортивной подготовки проведено комплектование на 

начальном этапе спортивной подготовки, на учебно-тренировочном этапе подготовки и в 

группы совершенствования спортивного мастерства. Учебно-тренировочные занятия 

проводились в строгом соответствии с расписанием и тематическим планом. Были 

организованы учебно-тренировочные мероприятия (сборы)  для подготовки к различным 

соревнованиям. 

Организация образовательного процесса в Учреждении осуществляется в 

соответствие с учебным планом.  

 

Учебный план ( 01.01.2023 г. - 31.12.2023 г.) МАУ ДО «СШ «Строитель» 

Направление 

деятельности 

Этапы и годы 

спортивной 

подготовки 

Кол-во 

групп 

Кол-во 

обучающи

хся 

 

Кол-во 

учебных часов 

в неделю  по 

федеральному 

стандарту 

Общее кол-во  

часов в год  по 

федеральному 

стандарту 

 

 

 
Дзюдо 

Этап начальной 

подготовки 

НП-3 

 

1 

 

 

10 

 

6 

 

312 

Этап начальной 
подготовки 

НП-4 

 
1 

 

 
10 

 
6 

 
312 



 
 

 

 

Пулевая стрельба 

Этап начальной 

подготовки 

НП-2 

 

1 

 

8 

 

6 

 

312 

Этап начальной 

подготовки 

НП-3 

 

1 

 

8 

 

6 

 

312 

Пулевая стрельба Учебно-
тренировочный 

этап  

 
1 

 
6 

 
12 

 
624 

Пулевая стрельба 
для лиц с ПОДА 

Учебно-
тренировочный 

этап 

 
1 

 
1 

 
12 

 
624 

Пулевая стрельба 

 

Этап 

совершенствовани
я спортивного 

мастерства 

 

1 

 

5 

 

20 

 

1040 

 

Флорбол  

Этап 

совершенствовани
я спортивного 

мастерства 

 

1 
 

 

10 
 

 

20 

 

1040 

 

В учебных планах часы распределены не только по годам и уровням обучения, но и 

по времени на основные предметные области: теория и методика физической культуры и 

спорта, физическая подготовка (общая и специальная), избранный вид спорта (технико-

тактическая подготовка, психологическая подготовка, инструкторская и судейская 

практика, промежуточная и итоговая аттестация, участие в соревнованиях), 

самостоятельная работа. В учебных планах отражён объём часов по каждой дисциплине, 

виду подготовки.  

В  годовых планах – графиках и годовом тематическом планировании отражен весь 

объём учебно–тренировочной работы, виды подготовки, перечень упражнений и 

дисциплин в часах.  

Учебно-тренировочный процесс в МАУ ДО «СШ «Строитель», осуществляющей 

спортивную подготовку, ведется в соответствии с годовым учебно-тренировочным 

планом, рассчитанным на 52 недели.  

Основными формами осуществления спортивной подготовки являются: 

-групповые и индивидуальные учебно-тренировочные и теоретические занятия; 

-работа по индивидуальным планам; 

-учебно-тренировочные мероприятия (сборы); 

-участие в спортивных соревнованиях и мероприятиях; 

-участие в летнем оздоровительном лагере; 

-инструкторская и судейская практика; 

-медико-восстановительные мероприятия; 

-антидопинговые мероприятия; 

-тестирование и контроль. 

Работа по индивидуальным планам спортивной подготовки осуществляется в 

основном на этапе совершенствования спортивного мастерства. 

Тренировочная подготовка в группах разных этапов проводится в соответствии с 

требованиями Программы круглогодично, с применением новейших методик, 



 
 
технических средств обучения и контроля, тренажерных устройств и восстановительных 

мероприятий, при строгом соблюдении мер безопасности во время занятий.  

Задачи этапа начальной подготовки (НП) 

 На этап начальной подготовки зачисляются учащиеся общеобразовательных школ, 

желающие заниматься спортом и имеющие письменное разрешение врача-педиатра. На 

этапе начальной подготовки осуществляется физкультурно-оздоровительная и 

воспитательная работа, направленная на разностороннюю физическую подготовку и 

овладение основами техники избранного вида спорта, выбор спортивной специализации и 

выполнение контрольных нормативов для зачисления на учебно-тренировочный этап 

подготовки. 

Задачи: 

 укрепление здоровья обучающихся; 

 всестороннее физическое развитие; 

 укрепление здоровья, улучшение физического развития; 

 овладение основами техники выполнения физических упражнений; 

 приобретение разносторонней физической подготовленности на основе занятий 

различными видами 

 выявление задатков и способностей детей; 

 привитие стойкого интереса к занятиям спортом; 

 воспитание черт спортивного характера. 

 

Задачи учебно-тренировочного этапа  

Формируется на конкурсной основе из здоровых и практически здоровых 

обучающихся, выполнивших приемные нормативы по общефизической и специальной 

подготовке. Перевод по годам обучения на этом этапе осуществляется при условии 

выполнения учащимися контрольно-переводных нормативов по общей физической и 

специальной подготовке. 

Учебно-тренировочный этап (до 2-х лет обучения - этап начальной спортивной 

специализации). 

Задачи и преимущественная направленность: 

 повышение уровня разносторонней физической и функциональной подготовленности; 

 овладение основами техники в избранном виде спорта; 

 приобретение соревновательного опыта путем участия в различных видах спорта; 

 

Учебно-тренировочный этап (свыше 2-х лет обучения - этап углубленной тренировки) 

Задачи и преимущественная направленность тренировки: 

 совершенствование техники; 

 развитие специальных физических качеств; 

 повышение уровня функциональной подготовленности; 

 освоение допустимых тренировочных и соревновательных нагрузок; 

 накопление соревновательного опыта. 

 



 
 
Задачи этапа совершенствования спортивного мастерства 

 Формируется из спортсменов, выполнивших спортивный разряд кандидата в 

мастера спорта. Перевод по годам обучения на этом этапе осуществляется при условии 

положительной динамики прироста спортивных показателей. 

 дальнейшее повышение уровня специальной  физической подготовки, технического и 

тактического мастерства; 

 выполнение норм МС; 

 попадание в составы сборных команд России; 

 получение звания инструктора-общественника; 

 завоевание призовых мест на Всероссийских соревнованиях. 

 

Организация и проведение спортивно-оздоровительной работы по развитию физической 

культуры и спорта среди различных групп населения Архангельской области. 

 
В спортивно-оздоровительные группы  принимаются лица, желающие заниматься и 

не имеющие медицинских противопоказаний к данному виду спорта. 

Осуществляется физкультурно–оздоровительная работа, направленная на 

разностороннюю физическую подготовку и овладение основами техники избранного вида 

спорта. 

Задачи:  

- привлечение к систематическим занятиям спортом максимально возможное количество 

детей; 

- повысить уровень физической подготовленности ребёнка; 

- научить элементарным приёмам выбранного вида спорта; 

- научить простым правилам выбранного вида спорта; 

- сохранность контингента; 

- укрепление здоровья и всестороннее физическое развитие (развитие физических, 

интеллектуальных и нравственных способностей). 

Количество занимающихся в спортивно-оздоровительных группах: 

Отделение Количество занимающихся 

на бюджетной основе  на внебюджетной основе 

Футбол 40 290 

Волейбол 28 40 

Лыжные гонки 24  

Теннис  38 

Пулевая стрельба 30  

ИТОГО 122 368 

Для эффективной организации образовательного процесса, МАУ ДО «СШ 

«Строитель» ежегодно разрабатывает План работы учреждения на год,  рассматривает и 

утверждает его на педагогическом Совете. 

Структурные разделы плана раскрывают весь спектр деятельности учреждения, 

цели, задачи и состоят из следующих разделов: 

 - учебно-тренировочная, воспитательная работа (включает планирование 

соревновательной, внутришкольной деятельности, учебной работы и графики 

контрольных мероприятий, участия обучающихся во Всероссийских, областных, 

городских спортивных и массовых мероприятиях);  



 
 

-  методическая работа (планирует методическое сопровождение образовательного 

процесса, работу по совершенствованию методической компетентности тренерских 

кадров, повышение квалификации, работу по самообразованию, программно-

методическое сопровождение учебно-тренировочного процесса, контроль внутри 

учреждения); 

- финансово-хозяйственная деятельность в учреждении (планирует приобретение 

спортивного инвентаря, формы и оборудования); 

 - работа с родителями (планирование тематики собраний, решение 

организационных вопросов);  

- информационно - рекламная деятельность (размещение в СМИ  материалов о 

деятельности Учреждения).  

В МАУ ДО «СШ «Строитель» принимаются меры по обеспечению условий 

безопасного проведения тренировочных и спортивных мероприятий. В наличии 

инструкции по безопасному проведению занятий, соревнований  по видам спорта и в 

спортивных залах. Проводится инструктаж по технике безопасности, пожарной и 

антитеррористической безопасности с тренерами  и спортсменами в местах проведения 

тренировочных занятий,  при выезде на соревнования и тренировочные мероприятия. 

Ведутся журналы проведения инструктажей с сотрудниками и спортсменами учреждения. 

Диспансеризация спортсменов МАУ ДО «СШ «Строитель» проходит во врачебно-

физкультурном диспансере в г. Северодвинске  на безвозмездной основе. Спортсмены,  

входящие в состав сборной Архангельской области проходят углубленное медицинское 

обследование в ГБУЗ АО «Архангельский центре лечебной физкультуры и спортивной 

медицины».  

Вывод:  

1. Организация образовательного процесса в МАУ ДО «СШ «Строитель» 

соответствует  требованиям СанПиН.  

2. В соответствии с лицензией на осуществление образовательной деятельности 

МАУ ДО «СШ «Строитель» предоставляет детям и подросткам, не имеющим 

медицинских противопоказаний для занятий спортом, равные условия для поступления и 

обучения.  

3. Режим работы соответствует правилам внутреннего распорядка, календарному 

учебному графику и расписанию тренировочных занятий.  

4. Медицинское обследование в учреждениях спортивной медицины лица,  

обучающиеся в спортивных секциях, проходят по утвержденному плану.  

5.  Случаев отклонений в объёмах и направлениях подготовки от требований не 

выявлено. При распределении учебных дисциплин, физических нагрузок, степени 

сложности выполнения упражнений, обеспечивается логическая последовательность при 

выполнении их обучающимися.  

6. Проверка годовых планов – графиков и годового тематического планирования 

показала, что объем часов по учебным дисциплинам и тематика соответствует учебному 

плану.  

7. Обоснованных жалоб со стороны обучающихся и родителей не поступало.  

 

 

 



 
 

6. Востребованность выпускников 

 

Спортивная деятельность имеет важное значение для обучающихся, так как 

обеспечивает развитие физических, интеллектуальных способностей и нравственных 

качеств; способствует развитию культуры двигательной активности, повышает 

физическую работоспособность, психофизическую подготовку к будущей (любой) 

профессиональной деятельности. Профессиональная подготовка в образовательном 

учреждении является средством социализации выпускников, способствующим их 

адаптации, как на рынке труда, так и на рынке образовательных услуг. У обучающихся 

формируется положительная мотивация к получению профессионального образования и 

профессии, гарантирующей трудоустройство.  

Одним из показателей успешности обучающихся СШ является их поступление в 

учебные заведения военной и физкультурно-спортивной направленности, а также 

продолжение спортивной деятельности через поступление в сборные команды для участия 

в соревнованиях различного уровня по выбранному виду спорта. За  последние  пять лет 

один  выпускник спортивной школы продолжили обучение на отделениях физической 

культуры в ФГАОУ ВПО «Северный (Арктический) Федеральный университет имени 

Ломоносова М.В. и второй  выпускник поступил в Высшее военное училище. 

 

7. Качество кадрового, учебно-методического, библиотечно-информационного 

обеспечения. 

Кадровое обеспечение в Учреждении – это штатные сотрудники в количестве  74 

человека, из них:  

- руководители (директор, заместитель директора по спортивно-массовой работе, 

заместитель директора по финансово-экономическим вопросам, главный бухгалтер) – 4 

человек;  

- тренер-преподаватель – 7 человек, из них 3 штатные тренеры - преподаватели, 4 – 

тренеры - преподавателя по совместительству; 

- инструкторы по спорту - 14 человек, из них 10 штатные инструкторы по спорту, 4 

по совместительству; 

- прочий персонал (бухгалтер, администраторы, рабочие по комплексному 

обслуживанию здания, водитель, дворники, монтажники СТСиО, аппаратчики ХВО, 

электромонтер по ремонту и ОЭ и т.д. -  47 человек.  

- инструктор-методист -1 человек; 

- инструктор по организационно-воспитательной работе -1 человек. 

 

Общая оценка кадров МАУ ДО «СШ «Строитель» 

специалистов физической культуры и спорта 

 

Численность тренеров - преподавателей 

всего до 30 лет 31-59 лет старше 60 лет 

7 1 4 2 

Численность инструкторов по спорту 

14 1 12 1 

Зам. директора по спортивно-массовой работе 

1  1  



 
 

Инструктор-методист 

1  1  

Инструктор по организационно-массовой работе 

1  1  

 

Всего работает специалистов по физической культуре и спорту:  24 человека. 

К педагогическому составу относятся 7 тренеров-преподавателей (в том числе 4 

внешних совместителя). Из 3 тренеров-преподавателей (в штате) высшее 

профессиональное образование имеет один педагог, что составляет 33,3% от 

педагогического состава, два  тренера-преподавателя прошли курсы профессиональной 

переподготовки, из 4 тренеров-преподавателей по совместительству высшее 

профессиональное образование имеют три педагога, что составляет 75%, один тренер-

преподаватель имеет среднее профессиональное образование - 25% . Обучаются заочно: 1 

чел. (14,3%). Аттестованы  на высшую категорию 2 чел. ( 28,6%). 

Инструкторов по спорту 14 человек ( в том числе 4 внешних совместителя). Из 10 

штатных инструкторов по спору высшее профессиональное образование имеют – 5 

человек (50%), 5 прошли прошли курсы профессиональной переподготовки (50%),  из 4  

инструкторов по совместительству два имеют высшее профессиональное образование, 

один среднее профессиональное образование, один прошел курсы профессиональной 

переподготовки. Обучаются заочно: 1 человек. 

1 человек имеет Звание «Отличник физической культуры и спорта» и 1 обладает 

ученой степенью «Кандидат педагогических наук», два тренера-преподавателя имеют 

звание «Мастер спорта», один тренер-преподаватель  имеет звание «Заслуженный мастер 

спорта России». 

Все специалисты физической культуры и спорта МАУ ДО «СШ «Строитель»  

прошли курсы повышения квалификации, профессиональной подготовки и 

переподготовки в срок, установленный законодательством РФ. В 2023 году в связи с 

вступлением поправок в федеральные законы «О физической культуре и спорте в 

Российской Федерации и «Об образовании в Российской Федерации», устанавливающие 

специалистов занимающих должности тренер перевести на должность «тренер-

преподаватель» на курсы профессиональной переподготовки был направлен 1 человек.  

Остальные работники сферы физической культуры и спорта запланированы на курсы 

повышения квалификации на 2024 год.  

Подводя итоги кадрового состава  МАУ ДО «СШ «Строитель» за минувший 2023  

год можно сделать вывод, что состав изменился немного, принят в штат 1 тренер-

преподаватель по пулевой стрельбе. Средний возраст коллектива 44 года.  

Особая роль в МАУ ДО «СШ «Строитель» отводилась информационно-

методическому обеспечению учебного процесса. На современном этапе качество и 

эффективность реализации стратегических направлений развития школы напрямую 

зависит от качества информационно-методического обеспечения учебного процесса, 

работы методической службы в целом и выполнении методических функций каждым 

членом педагогического коллектива. Информационно-методическое обеспечение 

образовательного процесса осуществляется методическим кабинетом, педагогическим 

советом и направлено на разработку материалов комплексного методического 

обеспечения реализуемых образовательных программ.  

Методическая работа в учреждении направлена на:  



 
 

- повышение профессионального уровня тренеров-преподавателей; 

- совершенствование структуры методической работы; 

- достижение оптимальных результатов обучения, воспитания и спортивного 

развития обучающихся;  

- изучение и внедрение инновационных методик и прогрессивных педагогических 

технологий;  

- разработка тренерами-преподавателями учебно-методических материалов, 

пособий.  

Формы методической работы: 

 - методические совещания тренеров-преподавателей. 

Цель методической работы:  Повышение качества и эффективности 

образовательного и воспитательного процесса  

Задачи методической работы: Осуществление учебно-методического 

сопровождения образовательного процесса. 

В учреждении тренерами-преподавателями, совместно с инструктором-методистом 

по каждому виду спорта реализуемых образовательных программ разработаны рабочие 

программы, календарные планы и другие материалы. Совместно с педагогическим 

советом разрабатываются рекомендательные списки литературы по обеспечению 

учебного процесса. Одной из задач программы развития является обеспечение учебного 

процесса учебной и справочной литературой по культивируемым в школе видам спорта, 

но библиотеки в соответствии с перечнем рекомендуемой и необходимой литературы в 

Учреждении не имеется.  

Информационное обеспечение учебно - тренировочного процесса  МАУ ДО «СШ 

«Строитель»  включает  наличие официального сайта спортивной школы  в сети Интернет 

https://строитель.ком.рф., группы в ВК https://vk.com/maustroitel и группы в 

Одноклассниках https://ok.ru/group/70000001540730.  

Вывод: МАУ ДО «СШ «Строитель» укомплектована педагогическими кадрами на 

95 %. Повышение квалификации осуществляется согласно периодичности  обучения  в 

соответствии с федеральными законами и иными нормативными правовыми актами. 

Профессиональная подготовка, переподготовка и курсы повышения квалификации 

специалистов физической культуры и спорта в сфере физической культуры и спорта 

осуществляются  в соответствии с законодательством Российской федерации. 

Информации о работе школы проводится в СМИ,  в интернете на официальном сайте 

школы и на информационных стендах. Необходимого учебно-методического обеспечения 

недостаточно. 

 

7. Функционирование внутренней системы оценки качества образования. 

 

В процессе реализации дополнительных образовательных программ спортивной 

подготовки по видам спорта обучающимися были освоены основные теоретические 

знания и практические умения. Педагогическим коллективом большое внимание в 

отчетном периоде уделялось ведению качественного образовательного процесса, 

повышению уровня физической и специальной подготовленности учащихся, выполнению 

программных требований и разрядных нормативов по видам спорта. Основным 

показателем для оценки уровня освоения обучающимися дополнительных 

общеобразовательных программ является выполнение контрольных нормативов (тестов) 

https://строитель.ком.рф/
https://vk.com/maustroitel
https://ok.ru/group/70000001540730


 
 
по ОФП и СФП. По итогам выполнения тестов определяется степень приобретения 

учащимися практических умений, двигательных навыков и теоретических знаний. Цель 

тестирования: измерение и оценка показателей по ОФП и СФП обучающихся для оценки 

эффективности спортивной тренировки и перевода учащихся на следующий год обучения.  

Промежуточная и итоговая аттестация обучающихся проводится по всем 

реализуемым образовательным программам, в соответствии с учебными планами, и 

представляет собой систему чёткой организации осуществления контроля и оценки 

достижений, приобретённых в процессе обучения знаний, умений и навыков. Формы, 

порядок и периодичность промежуточной аттестации обучающихся, Учреждение 

устанавливает самостоятельно в соответствии с Положением о промежуточной и итоговой 

аттестации обучающихся. Промежуточная аттестация обучающихся проводится  раз в год 

апрель-май текущего учебного года или с 01 по 30 сентября для обучающихся, которые по 

уважительной причине не смогли пройти аттестацию. Итоговая аттестация проводится в 

декабре текущего календарного года в форме сдачи контрольных нормативов по общей и 

специальной физической подготовке. Итоговой аттестации предшествует работа, 

утверждённая Планом организации по проведению итоговой аттестации. Конкретные 

сроки устанавливаются администрацией школы на каждый календарный год. Анализ 

позволяет спланировать индивидуальные занятия с обучающимися, скорректировать 

ошибки, развить способности.  

В 2023 году в промежуточной аттестации приняли участие 58 обучающихся по 

дополнительным образовательным программам спортивной подготовки.  

К итоговой аттестации в текущем учебном году допускаются обучающиеся 

освоившие образовательную программу в полном объеме. В итоговой аттестации 

принимало участие 42 человека, 1 человек не справился с контрольными нормативами и 

переведен в группу спортивно - оздоровительной направленности. Зачислено на 

основании  индивидуального отбора 65 человек, отчислено по собственному желанию 16 

человек, отчислен в связи с переходом в ГАУ АО «СШОР «Поморье» -1 человек. 

На основании приказа директора МАУ ДО «СШ «Строитель» и согласно плану, в 

период  с 15.05 по 19.05  и с 20.11  по 24.11 2023 года, в МАУ ДО «СШ «Строитель» 

прошли две внутренние  проверки за реализацией требований федеральных стандартов 

спортивной подготовки и дополнительных образовательных программ спортивной 

подготовки по видам спорта пулевая стрельба, дзюдо и флорбол, учебно-тренировочной 

деятельности тренеров-преподавателей, инструкторов по спорту муниципальных,  

абонементных групп по видам спорта футбол, теннис, волейбол, дзюдо и лыжные гонки.   

Задачами проверки являлись: 

1.  Проверка учебно-тренировочных занятий на соответствие места и времени их 

проведения в соответствии с утверждённым  расписанием на текущий год. 

2.  Проверка работы тренера-преподавателя, инструктора по спорту по сохранению 

контингента обучающихся  (соответствие данных списочного состава по журналам учёта с 

фактической посещаемостью) и  учебно-тренировочной нагрузки на занятиях. 

  3.  Проверка ведения журнала учёта посещаемости учебно-тренировочных занятий, 

ведения журнала  по технике безопасности, прохождение медицинского обследования 

обучающихся. 

4.  Проверка выполнения и соблюдения должностной инструкции. 



 
 

Объектом  контроля являлись тренеры-преподаватели и  инструкторы по спорту. 

Внутренний контроль проводился в форме посещения учебно-тренировочных занятий, 

проверки ведения  документации, наблюдения и беседы.  

По итогам проверки тренеры-преподаватели и инструкторы по спорту показали 

достаточно высокий уровень педагогического и методического мастерства, общая и 

специальная подготовленность у обучающихся на высоком уровне, содержание учебно-

тренировочных занятий соответствует поставленным задачам и требованиям 

дополнительных образовательных  и общеразвивающих программ. 

Итоги контроля заслушивались на педагогических советах и совещаниях при 

директоре и зам. директора по спортивно-массовой работе. 

Вывод: 1. Промежуточная и итоговая аттестация проведена в объеме, 

предусмотренной образовательной программой и в соответствии с требованиями к 

подготовке по каждому виду спорта.  

2. Анализируя результаты промежуточной аттестации можно сделать вывод, что 

состояние образовательного процесса в целом соответствует требованиям, 

предъявляемым к уровню подготовки обучающихся.  

3. Результаты выполнения обучающимися контрольных нормативов показали, что 

обучающиеся удовлетворительно осваивают программные требования по видам спорта, 

но требуется более серьезный подход к подбору средств и методов обучения, высокого 

организационно-методического уровня проведения занятий, что позволит положительнее 

влиять на подготовку спортсменов разрядников. 

4. На спортивных соревнованиях обучающиеся в соответствии с их уровнем 

подготовки выполняют спортивные разряды. 

Рекомендовано:  

Тренерам-преподавателям по пулевой стрельбе и флорболу, инструктору по лыжным 

гонкам своевременно вести учетно-отчетную документацию. Инструкторам по футболу - 

усилить контроль за посещаемостью учебно-тренировочных  занятий. 

Тренерам - преподавателям отделения «пулевая стрельба», дзюдо  обратить 

внимание по сохранности контингента на начальном этапе  спортивной подготовки. 

 

8. Материально - техническая база 

 

В МАУ ДО «СШ «Строитель» созданы условия для надлежащего обеспечения 

санитарно-гигиенического, теплового, светового, противопожарного режимов. 

Места осуществления деятельности МАУ ДО «СШ «Строитель»:  

164521, Российская Федерация, Архангельская область, город Северодвинск, улица 

Профсоюзная, дом 25А, Спорткорпус;  

164521, Российская Федерация, Архангельская область, город Северодвинск, улица 

Профсоюзная, дом 25А, Бассейн;  

164521, Российская Федерация, Архангельская область, город Северодвинск, улица 

Профсоюзная, дом 25А, Тир;  

 164521, Российская Федерация, Архангельская область, город Северодвинск, 

улица Профсоюзная, дом 25А, Пневматический тир;  

164505, Российская Федерация, Архангельская область, город Северодвинск, улица 

Юбилейная, дом 5, Физкультурно-оздоровительный комплекс; 



 
 

 164524, Российская Федерация, Архангельская область, город Северодвинск, 

улица Ричарда Ченслера, дом 19, Лыжная база.  

Учебно - тренировочный процесс осуществляется на базе спортивных залов, стадиона, 

бассейна, тира, находящихся в собственности МАУ ДО «СШ «Строитель».  

Количество спортивных залов - 6 

Количество бассейнов - 1 

Количество тиров - 2 

      Стадион  - 2 

      Лыжная база -1  

      Волейбольная площадка-2 

      Многофункциональная универсальная площадка – 1 

      Тренажерный зал -1 

   

Наименование  Площадь кв.м. Единовременная пропускная 

способность 

МАУ  ДО «СШ «Строитель»  ул. Профсоюзная,25-А 

Спорткорпус: 

 

1. Спортзал 

2. Пристройка: 

    - спортзал 

    - спортзал 

936 кв.м. 

 

648 кв.м 

 

144 кв.м 

144 кв.м 

72 чел. 

 

40 чел. 

 

16 чел. 

16 чел. 

Пневматический тир  160,96 кв.м 10 чел. 

Тир 373,8 кв.м. 4 чел. 

Хоккейная площадка 1800 кв.м 25 чел. 

Футбольное поле 7176 кв.м 25 чел. 

Площадка для пляжного 

волейбола 

360 кв.м 16 чел. 

Бассейн  165 кв.м 24 чел. 

Зал ОФП 203,58 30 чел. 

ФОК МАУ ДО «СШ «Строитель» ул. Юбилейная,5 

1. Спортзал 648 кв.м 40 чел. 

2. Спортзал  540 кв.м  40 чел. 

3.Тренажерный зал 108 кв.м. 20 чел. 

4.Многофункциональная 

универсальная площадка 

 

 

1056 кв.м. 25 чел. 

5.Лыжная база МАУ ДО 

«СШ «Строитель» 

 - стадион 

ул. Ченслера дом 19 

315 кв.м 

 

 

 

50 чел. 

Волейбольная площадка 

Приморский бульвар  

( о.Ягры) 

3600 кв.м 64 чел. 

 



 
 
Материально - техническая база МАУ ДО «СШ «Строитель» находится на среднем 

уровне, ежегодно обновляется, пополнятся  спортивным инвентарем и оборудованием для 

качественного проведения учебно-тренировочного процесса. 

Спортивные объекты находятся в хорошем состоянии. Текущие ремонты были 

проведены в 2023 году. Спортивный инвентарь находится в удовлетворительном 

состоянии, последнее поступление в 2023 году. Уровень оснащенности спортивных 

секций МАУ ДО «СШ «Строитель» обеспечен на 70%. 

 

По результатам самообследования сделаны следующие выводы: МАУ ДО «СШ 

«Строитель» является образовательным учреждением, ориентированным на привлечение 

к систематическим занятиям физической культурой и спортом различные группы 

населения.  

Анализируя результаты работы за 2023 г. можно сделать вывод, что состояние 

образовательного процесса в целом соответствует требованиям, предъявляемым к 

учреждениям дополнительного образования и уровню подготовки обучающихся. 

Структура МАУ ДО «СШ «Строитель», система управления, нормативно-правовая и 

организационно-распорядительная документальная база Учреждения соответствует 

действующему законодательству РФ. Организационно-правовые документы 

обеспечивают уровень и требования  ведения основных направлений деятельности, в 

соответствие с Уставом и Лицензией. Отслеживается эффективность работы тренерского 

коллектива, и создаются условия для осуществления преподавательской деятельности. В 

МАУ ДО «СШ «Строитель» работает профессиональный коллектив преподавателей, 

способный на качественном уровне выполнять поставленные цели и задачи, обеспечить 

получение учащимися устойчивых специальных знаний, умений и навыков, проводить 

учебно-тренировочные занятия в соответствии с требованиями, предъявляемыми к 

ведению образовательного процесса. Уровень образования педагогических работников 

отвечает квалификационным требованиям, указанным в квалификационных справочниках 

и (или) профстандартам.  Повышение квалификации тренерско-преподавательского 

состава носит системный характер и осуществляется согласно периодичности  обучения  в 

соответствии с федеральными законами и иными нормативными правовыми актами.     

Коллектив имеет высокие результаты в соревновательной деятельности. 

Сохранность контингента обучающихся в группах муниципального задания и группах 

спортивной подготовки 100%.     Календарный план спортивных мероприятий за отчетный 

период выполнен. Число спортсменов-разрядников увеличилось по сравнению с прошлым 

годом на 61%. Медицинское обследование в учреждениях спортивной медицины лица,  

занимающиеся в спортивных секциях, проходят по утвержденному плану. 

 Обоснованных жалоб со стороны обучающихся и родителей не поступало.  

 В ходе анализа выявлены следующие проблемы: 

 1. Материально-техническая база требует дальнейшего развития.  

 2. Недостаточное финансирование: 

 а) по обеспечению необходимого оборудования и спортивного инвентаря для 

прохождения спортивной подготовки; 

 б) на учебно - тренировочные мероприятия по подготовке обучающихся к спортивным 

соревнованиям. 

 



 
 

 

Результаты анализа показателей деятельности организации, подлежащей 

самообследованию. 

 

№ 

п/п  

Показатели  Единица 

измерения  

1.  Образовательная деятельность       

1.1  Общая численность учащихся, в том числе:   522 человека 

1.1.1  Детей дошкольного возраста (3-7 лет)    46 человека 

1.1.2  Детей младшего школьного возраста (7-11 лет)    219 человек  

1.1.3  Детей среднего школьного возраста (11-15 лет)    217 человек 

1.1.4  Детей старшего школьного возраста (15-17 лет)    40 человек  

1.2  Численность учащихся, обучающихся по образовательным 

программам по договорам об оказании платных образовательных 

услуг  

нет 

1.3  Численность/удельный вес численности учащихся, занимающихся в 

2-х и более объединениях (кружках, секциях, клубах), в общей 

численности учащихся  

125 человек 

1.4  Численность/удельный вес численности учащихся с применением 

дистанционных образовательных технологий, электронного 

обучения, в общей численности учащихся  

нет 

1.5  Численность/удельный вес численности учащихся по 

образовательным программам для детей с выдающимися 

способностями, в общей численности учащихся  

нет  

1.6  Численность/удельный вес численности учащихся по 

образовательным программам, направленным на работу с детьми с 

особыми потребностями в образовании, в общей численности 

учащихся, в том числе:  

нет  

1.6.1  Учащиеся с ограниченными возможностями здоровья  нет 

1.6.2  Дети-сироты, дети, оставшиеся без попечения родителей  нет  

1.6.3  Дети-мигранты  нет  



 
 

1.6.4  Дети, попавшие в трудную жизненную ситуацию  нет 

1.7  Численность/удельный вес численности учащихся, занимающихся 

учебно-исследовательской, проектной деятельностью, в общей 

численности учащихся  

нет  

1.8  Численность/удельный вес численности учащихся, принявших 

участие в массовых мероприятиях (конкурсы, соревнования, 

фестивали, конференции), в общей численности учащихся, в том 

числе:  

522  

человека/100%  

1.8.1  На муниципальном уровне  376 человек 

/72%  

1.8.2  На региональном уровне  489 человек/93%  

1.8.3 На межрегиональном уровне 55 человека 

/10%  

1.8.4  На федеральном уровне  61  человек/ 11%  

1.8.5 На международном уровне  нет  

1.9  Численность/удельный вес численности учащихся-победителей и 

призеров массовых мероприятий (конкурсы, соревнования, 

фестивали, конференции), в общей численности учащихся, в том 

числе:  

290 человек 

/55%  

1.9.1  На муниципальном уровне   263 человек / 50 

%  

1.9.2  На региональном уровне   89 человек/17%  

1.9.3  На межрегиональном уровне  21 человек / 4%  

1.9.4  На федеральном уровне   9 человек / 2 % 

1.9.5  На международном уровне  нет  

1.10  Численность/удельный вес численности учащихся, участвующих в 

образовательных и социальных проектах, в общей численности 

учащихся, в том числе:  

 39 человек / 7% 

1.10.1  Муниципального уровня  38  человек / 7 % 

1.10.2  Регионального уровня  1 человек  



 
 

1.10.3  Межрегионального уровня  нет  

1.10.4  Федерального уровня   1 человек 

1.10.5  Международного уровня  нет  

1.11  Количество массовых мероприятий, проведенных образовательной 

организацией, в том числе:  

 

1.11.1  На муниципальном уровне  42 

1.11.2  На региональном уровне  9 

1.11.3  На межрегиональном уровне  нет 

1.11.4  На федеральном уровне  нет 

1.11.5  На международном уровне  нет 

1.12  Общая численность педагогических работников   7 человек 

1.13  Численность/удельный вес численности педагогических работников, 

имеющих высшее образование, в общей численности 

педагогических работников  

5  человек /75% 

1.14  Численность/удельный вес численности педагогических работников, 

имеющих высшее образование педагогической направленности 

(профиля), в общей численности педагогических работников  

 4 человек /57% 

1.15  Численность/удельный вес численности педагогических работников, 

имеющих среднее профессиональное образование, в общей 

численности педагогических работников  

 2 человек /26% 

1.16  Численность/удельный вес численности педагогических работников, 

имеющих среднее профессиональное образование педагогической 

направленности (профиля), в общей численности педагогических 

работников  

1 человек /13% 

1.17  Численность/удельный вес численности педагогических работников, 

которым по результатам аттестации присвоена квалификационная 

категория в общей численности педагогических работников, в том 

числе:  

2 человек /26%  

1.17.1  Высшая  2 человек /26%  

1.17.2  Первая   



 
 

1.18  Численность/удельный вес численности педагогических работников 

в общей численности педагогических работников, педагогический 

стаж работы которых составляет:  

 

1.18.1  До 5 лет  2 человека /26% 

1.18.2  Свыше 30 лет  1 человек /13% 

1.19  Численность/удельный вес численности педагогических работников 

в общей численности педагогических работников в возрасте до 30 

лет  

1 человек  /13% 

1.20  Численность/удельный вес численности педагогических работников 

в общей численности педагогических работников в возрасте от 55 

лет  

2 человека /26%  

1.21  Численность/удельный вес численности педагогических и 

административно-хозяйственных работников, прошедших за 

последние 5 лет повышение квалификации/профессиональную 

переподготовку по профилю педагогической деятельности или иной 

осуществляемой в образовательной организации деятельности, в 

общей численности педагогических и административно-

хозяйственных работников,  

 16  человек /22 

%  

1.22  Численность/удельный вес численности специалистов, 

обеспечивающих методическую деятельность образовательной 

организации, в общей численности сотрудников образовательной 

организации  

1 человек  / 2% 

1.23  Количество публикаций, подготовленных педагогическими 

работниками образовательной организации:  

нет  

1.23.1  За 3 года  нет 

1.23.2  За отчетный период  нет 

1.24  Наличие в организации дополнительного образования системы 

психолого-педагогической поддержки одаренных детей, иных групп 

детей, требующих повышенного педагогического внимания  

нет  

2.  Инфраструктура       

2.1  Количество компьютеров в расчете на одного учащегося  нет 

2.2  Количество помещений для осуществления образовательной 

деятельности, в том числе:  
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