Расписание учебно-тренировочных занятий по футболу на 2023-2024 год

	Дни недели

	Время
	Группы
	Спортзал
	Инструктор по спорту

	
Понедельник




	14.30 -16.00
16.00-17.30
17.30 –19.00
	
ТГ- 5
ТГ- 4
ТГ- 3
	
Б/з «Строитель», Юбил.,5
Б/з «Строитель», Юбил.,5
Б/з «Строитель», Юбил.,5
	
Астахов В.Е.
Астахов В.Е.
Астахов В.Е.

	

Вторник


	14.30 - 16.00
16.00 - 17.00
17.00 - 18.30
18.30 - 19.30
	
ТГ- 5
ТГ- 3
МГМЗ
ТГ- 6
	
М/з «Строитель», Юбил.,5
М/з «Строитель», Юбил.,5
М/з «Строитель», Юбил.,5
М/з «Строитель», Юбил.,5
	
Астахов В.Е.
Астахов В.Е.
Астахов В.Е.
Астахов В.Е.

	


Среда


	14.30 –15.45
15.45 - 17.00
17.00 –18.00
	
ТГ- 4
ТГМЗ
ТГ- 1,2
	
М/з «Строитель», Юбил.,5
М/з «Строитель», Юбил.,5
М/з «Строитель», Юбил.,5
	
Астахов В.Е.
Астахов В.Е.
Шилыковский О.Б.

	


Пятница
	
14.30 - 16.00
16.00 - 17.00
17.00 - 19.00
17.00 - 19.00

19.00 - 20.00
	
ТГ- 5
ТГ- 3
МГМЗ
ТГ- 1,2

ТГ- 6
	
Б/з «Строитель», Юбил.,5
Б/з «Строитель», Юбил.,5
Б/з «Строитель», Юбил.,5
М/з «Строитель», Юбил.,5

Б/з «Строитель», Юбил.,5
	
Астахов В.Е.
Астахов В.Е.
Астахов В.Е.
Шилыковский О.Б.
Астахов В.Е.

	


Суббота
	
13.30 - 15.00
15.00 - 16.30
15.00 - 16.30

16.30 - 18.00
16.30 - 18.00

18.00 - 20.00
	
ТГ- 6
ТГ- 4
ТГ- 5

ТГ- 3
ТГ- 1,2

МГМЗ
	
Б/з «Строитель», Юбил.,5
Б/з «Строитель», Юбил.,5
М/з «Строитель», Юбил.,5

Б/з «Строитель», Юбил.,5
М/з «Строитель», Юбил.,5

Б/з «Строитель», Юбил.,5
	
Астахов В.Е.
Астахов В.Е.
Шилыковский О.Б.
Астахов В.Е.
Шилыковский О.Б.
Астахов В.Е.



