Расписание тренировочных занятий по дзюдо на 2021-2022 год

	Тренер
	Спортзал
	Группа
	Пн.
	Вт.
	Ср.
	Чт.
	Пт.
	Сб.


	
Новиков А. А.

	
Зал  борьбы «Строитель»
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	Спортподготовки
НП - 2
	
	15.30-17.30

	
	15.30-17.30

	
	15.30-17.30


	
	
Зал  борьбы «Строитель»
	
Спортподготовки
НП - 3
	
15.30-17.30

	
	
15.30-17.30

	
	
15.30-17.30

	

	
Козьмина М. С.

	
Зал  борьбы «Строитель»
(в здании бассейна)
	
Абонементная
	
16.30-17.30
	

	
16.30-17.30

	
	
16.30-17.30

	

	
	Зал  борьбы «Строитель»
(в здании бассейна)

	
Абонементная
	17.30-19.00

	

	17.30-19.00


	

	17.30-19.00


	

	
	Зал  борьбы «Строитель»
(в здании бассейна)
	Абонементная
	19.00-20.00

	
	19.00-20.00

	
	19.00-20.00

	

	
Алексеев А.А.
	
Зал  борьбы «Строитель»
(в здании бассейна)
	
Абонементная

	
	
18.00-19.30
	
	
18.00-19.30
	
	
11.00-12.00



