Расписание тренировочных занятий по футболу на 2021-2022 год

	Дни недели

	Время
	Группы
	Спортзал
	Тренер

	




Понедельник




	14.45-16.00
16.00-17.00
17.00-18.00
18.00-18.45
18.45-20.15
	МСОГ
ПГ
ППГ-1, СОГ
ПФОГ
ГМЗ, ППГ-3
	С/з  «Строитель», Проф 25
С/з  «Строитель», Проф 25
С/з  «Строитель», Проф 25
С/з  «Строитель», Проф 25
С/з  «Строитель», Проф 25
	Дружков Д.Н.
Дружков Д.Н.
Дружков Д.Н.
Дружков Д.Н.
Дружков Д.Н.
Дружков Н.Н.

	

 

Среда


	14.30-15.45
15.45-16.45
16.45-18.00
18.00-18.45
18.45-20.00
	СФОГ
ПГ
ППГ-2, ССОГ
ПФОГ
ГМЗ, ППГ-3
	С/з  «Строитель», Проф 25
С/з  «Строитель», Проф 25
С/з  «Строитель», Проф 25
С/з  «Строитель», Проф 25
С/з  «Строитель», Проф 25
	Дружков Н.Н.
Дружков Н.Н.
Дружков Н.Н.
Дружков Н.Н.
Дружков Д.Н.
Дружков Н.Н.

	


Четверг


	14.45-16.15
16.15-17.30
17.30-18.45
	МСОГ
ПГ
ППГ-2, ССОГ
	М/з «Строитель», Юбил.,5
М/з «Строитель», Юбил.,5
М/з «Строитель», Юбил.,5
	Дружков Д.Н.
Дружков Д.Н.
Дружков Д.Н.

	


Пятница
	14.45-16.00
16.00-17.15
17.15-18.30
18.30-20.00
	СФОГ
ППГ-1,СОГ
ППГ-2, ССОГ
ГМЗ
	С/з  «Строитель», Проф 25
С/з  «Строитель», Проф 25
С/з  «Строитель», Проф 25
С/з  «Строитель», Проф 25

	Дружков Д.Н.
Дружков Д.Н.
Дружков Д.Н.
Дружков Д.Н.
Дружков Н.Н.

	


Суббота
	09.30-10.30
10.30-12.15
12.15-14.00
15.00-16.15
16.15-17.30
	ПФОГ
СФОГ
МСОГ
ППГ-1,СОГ
ППГ-3
	С/з  «Строитель», Проф 25
С/з  «Строитель», Проф 25
С/з  «Строитель», Проф 25
М/з «Строитель», Юбил.,5
М/з «Строитель», Юбил.,5
	Дружков Н.Н.
Дружков Н.Н.
Дружков Н.Н.
Дружков Н.Н.
Дружков Н.Н.

	


Воскресенье



	09.00-10.30
10.30-12.15
12.15-13.45
13.45-15.00
15.00-16.30
	ПГ
ППГ-1, СОГ
ППГ-2, ССОГ
ППГ-3
ГМЗ
	С/з  «Строитель», Проф 25
С/з  «Строитель», Проф 25
С/з  «Строитель», Проф 25
С/з  «Строитель», Проф 25
С/з  «Строитель», Проф 25

	Дружков Д.Н.
Дружков Д.Н.
Дружков Д.Н.
Дружков Д.Н.
Дружков Н.Н.

	
ГРУППЫ:

ПФО  - подготовительная физкультурно-оздоровительная группа 5-7 лет (2014-2016г.р.)
               дошкольники
СФОГ - старшая физкультурно-оздоровительная группа 7-8 лет (1-2 класс) (2013-2014г.р.)
МСОГ - старшая физкультурно-оздоровительная группа 9-10 лет (3-4кл.)) (2011-2012г.р.)
СОГ - спортивно-оздоровительная группа 13 лет (2008г.р.)
ССОГ - старшая спортивно-оздоровительная группа 14 лет (2007г.р.)
ПГ - подготовительная группа 2009-2010 года рождения
ППГ- 1 - переходно-подготовительная группа 2008 года рождения
ППГ- 2 - переходно-подготовительная группа 2007 года рождения
ППГ- 3 - переходно-подготовительная группа 3-4 года занятий 15-16 лет
ГМЗ - группа муниципального задания 14 и более  лет









